A GYEREKTOGOR
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KI VAGYOK EN? K GYEREKFOGORVOS
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MILYEN FOGOROVOSOKKAL TALALKOZNAK A
GYEREKEK?

Gyerekfogorvos 0- 14 éves kor

Ifjusagifogorvos 14-19 éves kor

Fogszabalyoz6 szakorvos
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~ Tejtogazat Marado fogazat




2 éves kor: 20 tejfog
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9-13 honaposan

honapozan

16-22

honaposan

13-19

honapozan

6-10 hén;po:on

honaposan

. Kozépsd metsad . Oldalsd metszd - Szemfog
Weiss teioris W wssodik tejoris




FOGVALTAS

Fogvaltas kezdete 5-6 éves korban.

Maraddéfogak Valtas
Nagy Orlék (6-0s) 5-7 évesen
Belso metszok (1-es) 6-8 évesen
Kiils0 metszok (2-es) 71-9 évesen
Szemfogak (3-as) 9-12 évesen
Kisorlok (4-5-6s fogak) 9-12 évesen
Masodik nagy 6rlok (7-es) 11-13 évesen

Harmadik nagy orlok (8.) 17-25 évesen
Bolcsességfogak ) @




OVODAS KOROSZTALY (3-6 EVES KOR)
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CUMISUVEG: KORKOROS SZUVSODAS




R0SSZ TECHNIKA: TEJRAGOK SZUVASODASA




MEGELOZES

HELYES SZAJAPOLAS: FOGMOSAS!

KEVES CUKROT, SZENHIDRATOT TARTALMAZO
ETEL/ITAL FOGYASZTASA

KEVES GYAKORISAGGAL

CUMISUVEG ELHAGYASA




ETELEK

« EDESSEGEK RITKABBAN.

= Ha lehet, CSOKI és CUKOR helyett ALMA vagy BARACK

» CUKORPOTLOK ALKALMAZASA, pl. XILIT




[AVASOLT ETELEK

s HUSOK
« SAJTOK

- TEJTERMEKEK

s MOGYOROFELEK




ITALOK

» SZENSAVAS UDITO KERULENDO

» HELYETTE ViZ, TE] vagy cukormentes TEA.




’cumisuveqg”’ Nyitott harapas
szindroma ®




UT] SZOPAS ELHAGYASA!

Nyitott harapas



MIT CSINAL A FOGORVOS A
GYEREREREKKEL A RENDELOBEN?




TEJFOGSZUVASODASOK KEZELESE

HA KICS A LYUK LEHET, ES KELL IS TOMNI!




MIERT TOMUNK TEJFOGAKAT?
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KR SN Szuvasodas atterjedhet a
Kiterjedo gyulladas maradoé fogakra €



TEJFOG TOMESEK

valtozatos tomoanyagok

fogszini szines



TEJFOGAK MELY SZUVASODASA




BARAZDA ZARAS

elotte utana

KEVESBE ROMLANAK EL

MEGELOZES!




MARADO FOGAK TOMESE

Minel korabban téomjik,
annal kisebb tomés kell

Késébb:
GCYOKERKEZELES!

EL0OZZUK MEG!
€



KOSZONOM A FIGYELMET!
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