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FOGORVOSOK

A fogorvosi ellatas alakulasa
a koronavirus alatt

Az elmult hénapok a fogorvosokat tekintve is naprél napra valtozé vildgban teltek. Cikkemben egy alapellatast

végzo6 fogorvos szemével szeretném attekinteni a fogorvosokat ért jogszabalyvaltozasokat a jarvanyhelyzet soran,
illetve a jovét illetéleg par elgondolkodtaté kérdést felvetni.

NEHEZ, HISZEN AZ ELMULT HONAPOKBAN eddig
példa nélkiili idéket éltiink meg mind mi, mind az
egész vildg, Olyan problémdval kellett megkiizde-
niink, amelyhez foghatéval még nem taldlkoztunk
a korabbi betegellatasi gyakorlatunk soran. Lattuk,
mi toértént Kindban, majd az egész vildgon az tj
koronavirus miatt. Mindenki rémiilettel figyelte
a kibontakozé események sorozatdt, és félelemmel
gondolt sajat és csalddja egészségére, mikdzben pro-
bélta elvégezni a napi betegelldtasi munkéjat. A sza-
balyozdi kdrnyezet a teljes egészségiigyet tekintve
folyamatosan alakult, valtozott, ahogy a koronavi-
rus szele ténylegesen elérte Magyarorszagot. Aval-
toz6 szabdlyozdi kdrnyezetben felszinre keriilt,
mennyire kiszolgaltatottak vagyunk az ismeret-
len helyzeteknek, illetve azok naprél napra térténd
valtozasainak, Vildgossa valt, hogy egy vildgszintd
egészségligyi veszélyhelyzet soran masképpen kell
viselkedniink és beteget ellaitnunk, mint azt a meg-
szokott eljarasrend diktalnd. Ugyanakkor, ha egy-
masnak ellentmondo6 intézkedések latnak napvila-
got, az azoknak valé megfelelés kiilonos kihivas elé
allit mindannyiunkat.

AZ ELLATAS KORLATOZASA

A fogdaszati ellatast tekintve nyomds volt érezhetd
a fogorvosok oldalardl, akik a nemzetkdzi példak-
nak megfelel6en szerették volna, hogy az elldtds
korlatozott formdban térténjen. Hiszen a fogorvosi
szakma tipikusan az, ahol mi - a betegtdl par centi-
re - jelentds aeroszolképzddés mellett dolgozunk.
A jogszabalyi keretek dr. Kasler Miklds, az EMMI
vezetbjének rendeletével 2020. marcius 15-t6l kor-
latoztdk a kozfinanszirozott fogdszati alapellatast,
csak siirgbsségi ellatdsra. A fogdszati szakellatds
korlatozasara pedig ez év marcius 17. napjatol keriilt
sor dr. Miiller Cecilia orszdgos tisztiféorvos hata-
rozata alapjan, amely hasonl6éan megtiltotta a nem
siirg6sségi beavatkozasok elvégzését. A fenti két
korlatozo rendelkezés felszinre hozott egy kérdést,
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amellyel t&bb kolléga is megkeresett az elsé napok
folyamdn: a magan fogédszati alapelldtds jogszab4-
lyi korldtozasara nem keriilt sor.

Tekintve, hogy az els6 rendelkezés a 4/2000.
(IL. 25.) EliM-rendelet ala esd, a fogorvosi alapella-
tast nyujtéd NEAK-szerz68dott szolgaltatok miikddé-
sét korldtozta, mig a masodik rendelkezés barmely
fogdszati ,,szak-" ellatdéra vonatkozott, ez tébb ano-
madlidra adott okot. Vagyis hogy ki milyen ellatdst
végezhet a sajit magan fogaszati rendel6jében, mi-
vel alegtébb magdnszolgdltatd alapelldtds nyujtdsa-
ra van szerzddve, ami név szerint nem szakellatds.
Ugyanakkor a sajatos helyzetiinket nézve és figye-
lembe véve azt, hogy dontéshozdi szemszogbdl mi
egy szakmat, azaz egy szakot képviseliink, nem volt
kérdés, hogy csak siirgdsségi elldtasravan lehet&ség
a fogdszat barmely teriiletén Magyarorszagon.
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SURGOSSEGI ELLATASREND

A fogorvosi ellatdst az tjonnan meghatdrozott
jogszabdlyi keretek siirg8sségi fogdszati ellatas-
ra korlatoztak. Annak pontos meghatarozasit,
hogy mi tartozik ebbe korbe, a 48/1997. (XII. 17.)
NM-rendelet 2, sz. melléklete tartalmazza. A listdn
szerepld tételek tényleg kivétel nelkiil siirgos sziik-
séget feltételeztek, és elldtdsuk azonnali fogorvosi
beavatkozast igényel. Ugyanakkor az egészségligyi
veszélyhelyzet soran kideriilt, hogy a fogaszati
ellatds jarvanykoriilmények kozotti nyujtdsdhoz
a megszokottnil magasabb szintli védéfelsze-
relésre van sziikség. A személyes véddfelszerelés
(PPE) biztositdsa az egészségiigyi veszélyhelyzet
idétartama alatt a kézfinanszirozott rendeldk ese-
tében kormdnyhivatali hatdskor. Viszont, mint azt
sokan tapasztaltuk, a véddfelszerelések biztositdsa
a legtébb esetben is csak részben valésult meg az
allam részérél, mig az egyéni vasarlasok is kiilénds
nehézségbe litkdztek a készlethidny, illetve a meg-
sokszorozddo drak miatt,

Az EMMI Egészségiigyi Szakmai Kollégium
Fog- és Szajbetegségek Tagozatdnak 2020. mdrci-
us 21-én kelt ajanldsa is a kizdrdlagos siirgdsségi
ellitasrendet fogalmazta meg, ugyanakkor ajanlast
tett arra, hogy a védodfelszerelésekben mutatkozd
egyedi hidnyossagok miatt megyénként egy-két
centrumrendelSben keriiljon megszervezésre az
elldtas. Tudomasom szerint ezt csak par helyen si-
keriilt megvaldsitani, nalunk, Vas megyében nem
tudtuk kivitelezni az ajanldst, minden kolléga a sa-
jatrendeldjében nyujtott kdzfinanszirozott, siirgds-
ségi ellatast.

VISSZA A NORMAL ELLATASHOZ?
Ajarvanyhelyzet enyhiilésével a jogszabalyok ijabb
valtozdsa 2020. dprilis 30-dn kvetkezett be, ami-
kor dr. Kasler Miklos feloldotta az ellataskorlatozast
eléiré rendelkezéseket, viszont tjabb akadalyokart
gorditett a fogorvosok elé. A miniszteri rendelet
egyértelmien feloldotta a kézfinanszirozott foga-
szati rendelSk korlatozé elldtdsrendjét, folyamatos
visszatérést javasolt, ugyanakkor a mellékletében
PCR-tesztet i1t el6 minden magas kockazatu be-
avatkozdshoz, amelybe a fog- és szdjbetegségek
legnagyobb része beletartozik a forgéeszkdz hasz-
ndlata miatt.

A szabdlyok szinte naprdl napra véltoztak, ujabb
ajdnldsok jottek, mint az EMMI Egészségligyi Szak-
mai Kollégium Fog- és Szdjbetegségek Tagozatanak
2020. méjus 3-an kelt részleges eljarasrendje, amely
nem tette kételezdvé a negativ PCR-teszt meglétét

a kezelések el6tt, ugyanakkor a 2020. méjus 4-én
kelt SARS-CoV-2 virus teszt kivitelezésére vonat-
kozé EMMI-eljdrasrend ezzel teljesen ellentétbe
keriilta PCR-teszt meglététilletéen. Egészen méjus
9-ig kellett varni mig a helyzet tisztazasra keriilt,
és a PCR-tesztet csak a koronavirus-fert6zéssel
ténylegesen gyanusithatd pdciensek esetében irta
el az ujra modositott eljdrdsrend.

Az elldtas azzal, hogy lehetévé valt a nem siir-
gbsségi ellatds, nem tért vissza normdl kerékva-
gasba. Az eljdrasrendek Osszefoglalva maximalis
higiéniai feltételek betartdsat, a betegek idépontra
toreénd fogaddsar, a két beteg kozotti szelldztetést
és a személyes véddfelszerelések folyamatos viselé-
sét ajanljak. Hogy ez a napi betegforgalomban, f6-
leg a kdzellatdsban hogyan tud megvalésulni, a jové
kérdése. Két lehetSség 41l a betegellatas elott: vagy
vallaljuk a fogdszattal jard kockdzatokat, és elfo-
gadhat6 szintre allitjuk be a higiéniai feltételeket,
vagy részben eldobjuk a jardbeteg-elldtds eddigi
koncepcidjat, és steril, miitészer(i rendelékben fo-
gunk még alapszintl betegelldtdst is nydjtani, hogy
a virustranszmissziot a lehetdségekhez képest mi-
nimalizdljuk.

A jovét tekintve tovabbi égetd kérdés a finanszi-
rozds kérdése is a kozellatdsban. Jarvanyhelyzet-
ben a NEAK a térvényi eléirasoknak megfeleléen
atlagteljesitmény-finanszirozasra allt at. Ez a hely-
zet megmutatta, hogy tud masképpen is miikddni
a rendszer, amikor valdszin(isithetéen mindenki
valds teljesitményjelentést ad le. Sokak kérdése,
hogy tudna-e ez igy miikddni a tovdbbiakban is.
Véleményem szerint nem. A jarvanyhelyzet el-
multdval a teljesitményfinanszirozds visszadlldsa
varhato. Viszont a jelenlegi allapot nem maradhat
annyiban, véleményem szerint a jarvany utdn djra
kell gondolni a fogdszati elldtérendszer teljes struk-
tardjat, mikddését és az ehhez rendelt megfeleld fi-
nanszirozdst. Ha ez nem is valosulhat meg azonnal,
mindenképp szitkséges a minimumiddk tjragondo-
lasa, féleg, ha az (j eljarasrendnek megfeleléen az
ajanlott kétszeresének megfeleld tobbletidét kell
szannunk egy beavatkozasra.

Ma, 2020 mdjus 24. napjan, mikdzben ezt az
Osszefoglaldt irtam, jott a hir, hogy esetleg Pintér
Sandor beliigyminiszter javaslatdra dllamositandk
a hdziorvosi praxisokat. Ha ez tényleg megvaldsul,
és esetleg a fogdszati alapellatdst is érinti, miiko-
ddképes lehetne? Jobb eszkdzelldtottsigban, illet-
ve véddfelszerelésben részesiilnénk? Mi biztositana
a hosszu tavu életképességet, ha a rendszert Gjbdl,
az alapoktdl valtoztatndnk meg?

Orvosok Lapja





