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VEGTELEN
HOSSZUSAGU

KEVES AZ ALLAMILAG FINANSZIROZOTT
SZAKORVOS, EZERT
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GYAKRAN HOSSZU
UTAZASSAL
JAR.

EZ IDOIGENYES,
EZERT EXTRA

IS JELENTHET
A SZULOKNEK.

A valtozashoz orszagos edukacios
kampany és forrasallokacio szikséges.




FOGORVOSOK

DR. BATTA ANIKO FOGORVOS - DR. DUL ZOLTAN FOGORVOS - DR. KONYA EVA FOGORVOS

[skolafogorvosok ¢€s
szakellatok a bértamogatasi
rendszer arny¢kaban

Helyzetkép az év végéhez kozeledve

Lassan eltelt egy Ujabb év, és az iskolafogorvosok a fogorvosi szakellatokkal egyetemben tovabbra sem lattak el6relépést
lassan 6t éve a helyzetikben. E havi cikkinkben Ujra velUk foglalkozunk, illetve prébalunk pozitivan tekinteni az j évre.
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Az ELMULT hetekben t6bb kolléga is visszajelzést
kiildott a praxiskozosségi eszkdztdmogatdsrdl cik-
kiinkre. T6bben ugy értelmezték, mintha a szerzd
személyesen vett volna részt a dontéshozatalban,
vagy sajat érdemként tiintetnénk fel a fejleménye-
ket. Fontos ezért egyértelmlien rogziteni: a fej-
lesztés szakmai és érdekképviseleti lobbimunka
eredménye, els6sorban az orszdgos és varmegyei
kollegidlis vezet6k érdeme nem elvitatva mas ka-
marai vezetdk, illetve a kiilondsen a Fogorvosok
Teriileti Szervezete vezetSinek kdvetkezetes koz-
benjdrdsat. Fogorvosként gyakran haszndljuk a ki-
rdlyi tobbest, amikor szakmdnkrdl frunk, de ez
nem feltétleniil jelent személyes szerepvallaldst
a dontéshozatalban.

Mikdzben azonban az alapelldtds bizonyos te-
riiletein elGrelépések torténtek, az iskolafogorvo-
sok és fogaszati szakelldtok helyzete véltozatla-
nul megoldatlan, és tovabbra is komoly szakmai,
finanszirozdsi és elldtdsszervezési fesziiltséget
hordoz.

PRAXISKOZOSSEGI CSATLAKOZAS NELKUL:
AZ ISKOLAFOGORVOSOK HELYZETE
Mint ismert, a f6allasu iskolafogorvosok - csakugy,
mint a fogészati szakellatok — legnagyobb részt val-
lalkozasi formdban miikddnek, ugyanakkor nem
rendelkeznek praxisjoggal. Ennek kdvetkezménye,
hogy 6nhib4jukon kiviil kizdr6dnak a szoros pra-
xiskOzosségek szamdra elérhet6 bértamogatdsi
rendszerbdl, amely mdra a fogorvosi bértdmogata-
sok meghatdrozo eleme lett.

A helyzet igy otodik éve valtozatlan: mig
a praxisjoggal rendelkez$ alapellaté fogorvosok
80-100 szdzalékos bértdmogatdst érhetnek el,
addig a kozfinanszirozott iskolafogorvosok és

a szakelldték minddssze 30 szdzalék tdmogatas-
ra jogosultak.

Ez olyan léptékii kiilonbség, amely nem ma-
gyardzhaté a szakmai feladatok tartalmdval,
kompetencidkkal vagy felel6sséggel - ezek ugyan-
is azonosak. Az iskolafogorvosok teljes értéki
gyerekfogorvosok is egyben. A szamok magukért
beszélnek az ardnytalansagrdl, mig 31-35 év gya-
korlati id6 mellett a 30 szazalékos a brutté tamo-
gatds Osszege 499 ezer forintos, a 100 szdzalékos
kategoria tobb mint 1,6 millié forintos havi bért je-
lent, ugyanaz a tapasztalati szint.

A hozzank eljuttatott visszajelzések és szakmai
allasfoglaldsok egységesek: ez a kiilonbségtétel
sem szakmailag, sem jogilag, sem ellatdsszerve-
zési szempontbdl nem indokolhatd. Ideje lenne
valtozast elérni a dontéshozoknal.

MIT VEGEZ MA EGY ISKOLAFOGORVOS?

A helyzet megértéséhez szilikséges rogziteni: az
iskolafogorvosok teljes értékii alapellatast nyuj-
tanak. Az elldtdsukba tartozé gyermekek félévente
csoportos szlirésen vesznek részt, ahol megtorté-
nik a sziikséges prevencids oktatds, majd az egyéni
ellatas szervezése és definitiv kezelése.

Feladataik tehdt a rendszeres szfirés évodatdl
kozépiskoldig, az egyéni és csoportos prevencio,
a kezelési sziikségletek felmérése és ellatdsa, illet-
ve gondozasi és nyomonkdvetési szerep. Emellett
kiilondsen fontos az egylittmiikédés a fogszaba-
lyozé szakelldtassal.

Mindez nem kiilonbozik a korzetes fogor-
vosok 4ltal végzett munkatdl, s6t tobb esetben
tobbletfeladatot jelent - példdul a nagy létszdmu
intézményekben a gyermekpopuldcié gondozasi
folyamata szervezésének terhe.

Orvosok Lapja



A SZAKELLATOK sZUKULO TERE -
KULONOGSEN A FOGSZABALYOZASBAN

A szakellatok helyzete hasonléan kiszolgdltatott.
A praxiskozosségi rendszerbdl valo kizdrtsa-
guk és az alacsony bértamogatds egyre kevésbé
fenntarthatéva teszi az allami finanszirozasu
fogszabalyozast, holott a lakossagi igények évrdl
évre novekednek. A finanszirozasi fesziiltség mar
most is hosszu vardlistakat, elldtdsi nehézségeket
és teriileti egyenlétlenségeket eredményez.

A kollégak beszadmoldi szerint évek 6ta nem
jonnek létre Gj szakrendelések, illetve a meglévd
kapacitdsok csokkennek. Tovabba a fiatal szakor-
vosok nem valasztjak a kozfinanszirozott ellatést,
illetve a csalddok szdmdra egyre nehezebb hozzd-
férni a kezelésekhez.

Ez nem pusztan szakmapolitikai kérdés: ké-
pességfejlodési, 1éguti, pszichés és életmind-
séget érintd kovetkezményei vannak, amelyek
hosszu tdvon tdrsadalmi szinten generdlnak t&bb-
letterheket.

A BM-RENDELET TERVEZETE

SEM HOZOTT VALTOZAST

2025 oktdberében tarsadalmi egyeztetésre keriilt
a hdziorvosok hatdskorbdvitésérdl szélé6 BM-ren-
delettervezet. A hosszii hoénapokkal kordbban
tett igéretek ellenére a dokumentum tovéabbra
sem tartalmazza az érintett 307 fogorvos (198 is-
kolafogorvos, 109 szakelldtd) bértamogatdsi kor-
rekcidjat.

A szakma részér8l megfogalmazott érvek
egységesen azt hangsulyozzak, hogy az azonos
értékli munkaért jaro, azonos mértékii tdmoga-
tds elve sériil, mikozben a gyermekek egyre ne-
hezebben jutnak ellatdshoz. fgy a praxiskozossé-
gek célja - a prevencid erdsitése — ellentmond az
ellaték kizarasanak, mivel a rendszerbdél kimaradd
csoport nélkiilozhetetlen szerepet 14t el a gyerme-
kek gondozasaban.

Az iskolafogdszat a prevencié elsd vonala,
mégis a legalacsonyabb kozfinanszirozdsban ré-
szesiil.

ELLATASSZERVEZESI ES TARSADALMI
KOVETKEZMENYEK

A jelenlegi helyzet t&bb, egymadst erdsitd lancre-
akciét inditott el: csdkkent a kozfinanszirozott
ellaték szama, mikdzben nétt a varakozasi idé.
A teriileti kiilonbségek tovabb mélyiiltek, és ugy
latjuk, hogy a leginkabb rdszorulé csalddok esnek
ki a rendszerbdl, mikdzben a gyermekek szdjliregi
egészségi allapota romlik orszagos szinten.
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Mindez mdr révid tdvon is kézzelfoghat6 prob-
lémdkat eredményez, hosszu tdvon pedig az allam
szamadra jelentésen koltségesebb kovetkezmények-
kel jar. Mindenesetre pozitivan tekintiink a j6vébe és
reméljiik, hogy 2026-ban mar nem kell réluk, rélunk
irni ezen lap hasdbjain, mert a helyzetre mindenki
szamdara megnyugtaté megoldast sikeriil taldlni.

ADVENT ES A SZAKMAI KOZOSSEG
FELELOSSEGE - ELORETEKINTES

EGY VALTOZASOKKAL TELI IDOSZAKBAN

Az advent hagyomdnyosan a csendes szdmvetés és
az Ovatos, mégis reményteljes eléretekintés id6-
szaka. A fogorvosi koz0sség szdmara ez a jelenté-
se az idei évben kiilondsen hangstlyossa valt. Az
elmult hénapok egyszerre jelezték a rendszerszin-
tl kihivasok makacs tartdssagat és azt, hogy tobb
teriileten - igy példdul az eszkozfejlesztés lehetd-
ségeiben és a digitalizdcid elérehaladdsdban - va-
l6di elérelépések is kdrvonalazdédnak. Mindez arra
figyelmeztet, hogy a szakmai fejlédés és a struktu-
rdlis rendezés nem egyetlen dontés, hanem kovet-
kezetes, egymadsra épiil6 1épések eredménye a fo-
gaszat teriiletén is.

A fogorvosi érdekképviselet az elmult évben is
kitartéan és kovetkezetesen képviselte az iskola-
fogorvosok és a szakellatok iigyét, sokszor nehéz
koriilmények kdzott. Bar a jogszabdalyi rendezés kés-
lekedik, a szakma egységes kidlldsa vildgos {izene-
tet kozvetit: a jelenlegi allapot hossztl tdvon nem
fenntarthato, és a prevencié els6 vonaldban dol-
goz6 kollégdk munkdjanak elismerése elengedhe-
tetlen része az ellatérendszer stabilitasanak.

Az évvégének kozeledte arra is alkalmat ad, hogy
a szakma tjragondolja sajat szerepét a dontéshozdk-
kal folytatott parbeszédben. A kdvetkez6 honapok
egyik legfontosabb feladata az lesz, hogy a hosszu
évek Ota tett igéretek ne maradjanak féluton, hanem
érdemi jogszabdlyi és finanszirozasi rendezéssé ér-
jenek. A fogorvos-tdrsadalom allaspontja vilagos, és
ma mar nemcsak jogos szakmai igényként, hanem
az ellatds biztonsaga szempontjabodl is megkeriilhe-
tetlen kovetelményként jelenik meg.

A megoldds azonban csak akkor sziilethet meg,
ha a szakma koz0s hangja a kdvetkezd idészakban
is kovetkezetesen és jol hallhatéan jelen marad.
A szakmai egység és a hiteles érdekképviselet nem-
csak az adott tigyek kimenetelét befolyésolja, de azt
is, hogy a fogaszat hosszu tdvon milyen helyet fog-
lal el az egészségligyi rendszerben. Advent igy nem
csupdn a varakozds, a kozos felel6sség iddszaka is:
annak a felel8ssége, hogy a véltozas igénye ne halvd-
nyodjon el, hanem valédi elérelépéshez vezessen. @
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“"NEM BAJ,
HA EGY
TEJFOG

SZUVAS."




HOGY MIERT KELL VI

EGY SZUVAS
TEJFOG A MELLETTE
LEVOKET IS
MEGFERTOZI.

’ A SZUVAS TEJFOG NEGATIV
HATASSAL VAN A MARADO FOGAKRA IS.

A MEGFELELO
SZAJAPOLASI
RUTINT KISEBB
KORBAN KONNYEBB

ELSAJATITANI. AN
=
Ahhoz, hogy ezt minél tobben tudjak ~

orszagos edukacios kampany szikséges. s



